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ВВЕДЕНИЕ
Актуальность  данной курсовой работы обуславливается наличием экономических, социально-политических преобразований, изменением характера преступности происходящих в обществе, которые оказывают большое влияние на уголовно-исполнительную систему России, следовательно, и на исправительные колонии строгого режима как учреждения, исполняющие наказания.
Лишение свободы как самостоятельный вид наказания преобладает среди других мер уголовной отвественности по частоте назначения судами (в 2019 году к лишению свободы были приговорены 197248 осуждённых, 23683 – органичение свободы, 1038 – принудительные работы, 118077 – обязательные работы, 57321 – исправительные работы, 90125 – штраф и т.д.), а исправительные колонии строгого режима, в которых содержатся мужчины, вперые осуждённые к лишению свободы за совершение особо тяжких преступлений, а также при рецидиве преступлений и опасном рецидиве преступлений, если осуждённый ранее отбывал лишение свободы, занимают лидирующую позицию по числу лиц, в них содержащихся. По состоянию на 1 декабря 2019 года в местах лишения свободы находились 527216 человек, в том числе: в исправительных колониях отбывали наказание 427805 (строгий режим – 341043 осуждённых).
Так, количество осуждённых содержащихся в колониях строгого режима на сегодняшний день является колоссально большим при том, что в них содержатся только мужчины, тогда как в колониях общего режима наряду с мужчинами отбывают наказания также женщины.
Остаются актуальными вопросы ресоциализации осуждённых, их социальная адаптация после освобождения из мест лишения свободы. Однако, ни подразделения УИС, ни органы власти, ни другие правоохранительные органы государства не принимают достаточно эффективных мер по нормализации этой деятельности.
Проблемой в настоящее время является трудоустройство осуждённых в местах лишения свободы.
Безработица среди осуждённых составляет более 50%. Так промышленные предприятия исправительных учреждений находятся в сложном экономическом состоянии, поступление финансов от производственной деятельности отсутствует, исправительные учреждения нуждаются в государственной поддержке, в связи с эти необходим поиск новых путей и форм организации производства и привлечения осуждённых к общественно полезному труду.
Вышеперечисленная информация позволяет сделать соответстующие выводы о необходимости рассмотрения в курсовой работе порядка и условий исполнения и отбывания наказания в ИК строгого режима в связи с её сегодняшней актуальностью.
Объект исследования – общественные  возникающие в рамках уголоно-исполнительного права по вопросам порядка и условий исполнения и отбывания наказания в исправительных колониях строгого режима.
Предмет исследования – правовые нормы, регулирующие вопросы исполнения и отбывания наказания в исправительных колониях строгого режима в отношении категорий лиц, содержащихся в них, а именно мужчин.
Цель исследования – изучение порядка и условий исполнения и отбывания наказания в ИК строгого режима, а также проблем, возникающих в результате осуществления соответствующей уголовно-исполнительной деятельности и путей их решения в рамках совершенствования российского законодательства в этом направлении.

 Задачи исследования:
1) Рассмотреть историю становления и развития наказания в виде лишения свободы;
2) Определить и проанализировать правовые основы исполнения и отбывания наказания в виде лишения свободы;
3) Изучить вопросы организации режима в ИК строгого режима;
4) Проанализировать особенности применения средств исправления осуждённых.
Методологической основой послужили применяемые в науке  индуктивный метод,  метод, анализ,  аналогия и частнонаучные  познания:  историко-правовой,  сравнительно-правовой, системно-структурный,  анализ и др.
Теоретичесой основой исследования явились научные труды таких ученых как: В.В. Городнянской, Н.И. Гуцала, О.С. Упифанова, А.А. Забелича, Е.Н. Иванова, А.В. Кубасова, А.А. Лакомова, Ю.А. Мамонтова, В.И. Селивёрстова, В.А. Уткина, А.В. Шеслера и др.
 данной курсовой работы  в себя введение,  главы, разделенные  четыре параграфа, заключение и список использованных источников.

ГЛАВА 1. Теоретические основы организации исполнения наказания в ИК строгого режима

1.1. История становления и развития наказания в виде лишения свободы
Рассматривая историю такого наказания как лишение свободы исполняемого в исправительных колониях общего, строгого, особого режимов необходимо определить с какого периода времени появился такой вид наказания как лишение свободы.  
Лишение свободы как вид уголовного наказания существует с давних времен и является наиболее распространенным в применении уже не одно десятилетие. Наказание в виде лишения свободы подразумевает под собой изоляцию осужденного за совершение преступления от общества путем помещения данного лица в специально созданные для исполнения данного вида наказания учреждения.
Зарождение лишения свободы как наказания начинается еще в Древней Руси, изначально речь шла о тюремном заключении как самостоятельном наказании, упоминавшийся в Судебнике Ивана Грозного. В середине XVI в. создались четыре вида мест заключения, которые были подконтрольны государству, а именно: древнерусские частные тюрьмы при дворах князей и крупных феодалов, государственные тюрьмы, монастырские тюрьмы для лиц духовного звания, а также лиц, совершивших преступление против церкви, тюрьмы, возникшие путем земско-губных реформ 30-х гг. XVI в., подчинявшиеся органам местного самоуправления[footnoteRef:1]. [1:  Сундуров Ф.Р., Талан М.В. Наказание в уголовном праве: учебное пособие. 
М.: Статут, - 2015. - С. 155.] 

В Соборном Уложении 1649 года[footnoteRef:2] упоминается о такой цели наказания как устрашение потенциальных правонарушителей, в последующем формируются идеи о необходимости исправления правонарушителей. [2:  Тихомиров М.Н., Епифанов П.П. Соборное уложение 1649 года. М., Издательство Московского университета, 1961. – С. 67.] 

В Соборном Уложении, в отличие от Судебника Ивана Грозного, были прописаны сроки тюремного заключения, а также предусматривалось пожизненное заключение. 
В 1795 г., в эпоху царствования Петра Великого был учрежден устав – Артикул воинский, в котором были зафиксированы положения, регулирующие лишение свободы, это своим образом явилось попыткой создания мест тюремного заключения, в итоге появляются гауптвахты для военнослужащих[footnoteRef:3]. [3:  Бочарова О.В. Уголовно-исполнительное право: учебное пособие / Юж.-Рос. Ун-т. Новочеркасск: ЮРГТУ, - 2009. - С. 121.] 

Во время нахождения предупредительных мер: издается «Наказ комиссии о составлении проекта нового уложения», формулирующий новую цель наказания – охранение общества от преступлений, также в проекте императрицы 1787-1788 гг. «Об устройстве тюрем» шла речь об отдельном содержании осужденных в зависимости от возраста и уровня опасности.
Исходя из вышеизложенного, можно сделать вывод о том, что к концу XVIII в. в России начинает формироваться уголовно-правовая политика: зарождаются мысли о целях наказания в виде лишения свободы, обладающих предупредительным характером[footnoteRef:4]. [4:  Ефимова А.С.  История развития наказания в виде лишения свободы в России / А.С. Ефимова // Российский государственный университет правосудия. - 2017. - № 8 (21). - 31с.] 

В XIX в. во времена преобразования, императором Александром I было создано Попечительское общество о тюрьмах в 1819г. Обязанностями данного общества являлись трудовое и религиозно-нравственное воспитание. За весть исторический период России, 15 августа 1845 г., был создан Уголовный кодекс, который содержал в себе различные виды наказания лишения свободы.
1 февраля 1872 г. императором Александром II создана комиссия для формирования проекта тюремной реорганизации, итогом стало его принятие. Проект включал в себя 176 статей, заключенных в 5 разделов, его основой являлась перестройка тюремной системы, во время проведения которой, прежде всего, главным вопросом было обозначение места отбывания наказания в виде лишения свободы, зависящие от вида наказания и типа места заключения[footnoteRef:5].  [5:  Рогова О.В. Становление института лишения свободы в русском праве // Вектор науки. -2009. - № 2 (5). - С. 2.] 

В советское время произошло реформирование структуры населения, что повлекло преображение устройства общества. Утвержденная Временная инструкция «О лишении свободы, как мере наказания, и о порядке отбывания такового» в 1918 г. явилась значимым этапом в процессе становления уголовно-исполнительного права СССР.
Данная Инструкция стала своеобразной основой для развития мест лишения свободы. 22 мая 1922 г. был принят первый советский Уголовный кодекс, в содержании которого усматривается лишение свободы со строгой изоляцией или без таковой, со сроками от 6 месяцев до 10 лет (ст.34). Данный документ впервые закрепил цели наказания, одной из которой явилось лишение преступника физической возможности совершения дальнейших преступлений посредством лишения свободы[footnoteRef:6].  [6:  Темирханов М.А. Цели уголовного наказания и процесс наказывания: дис. канд. юрид.наук: 12.00.08. Рязань. -2014. – С. 96.] 

В 1924 году был принят Исправительно-трудовой кодекс РСФСР, который предполагал разделение, зависящее от основной ориентации, мер на три группы[footnoteRef:7]: учреждения для применения мер социальной защиты исправительного характера; учреждения для применения мер социальной защиты медико-педагогического характера; учреждения для применения мер социальной защиты медицинского характера. [7:  Каданева Е.А. Лишение свободы как уголовно-правовой институт и перспективы его развития: автор-т диссер-ии на соискание ученой степени канд. юр-х наук. Рязань.       -2012. - С. 25.] 

1 августа 1933 г. принят новый Исправительно-трудовой кодекс РСФСР, в его основе лежал вид мест заключения для отбывания лишения свободы – это трудовые колонии разного типа, их главной задачей являлась политико-воспитательная и культурно-просветительная работа с осужденными.
В 1960 г. в принятом Уголовном кодексе РСФСР в статье 21 было установлено: «К лицам, совершившим преступления, могут применяться наказание в виде лишения свободы, а также ряд других видов наказаний».
К военнослужащим срочной службы может также применяться наказание в виде направления в дисциплинарный батальон.
Лишение свободы признавалось основным видом наказания и предусматривалось за большинство совершенных преступлений, включая преступления небольшой тяжести в совокупности с исправительными работами без лишения свободы, общественным порицанием и направлением в дисциплинарный батальон. 
Отбывание наказания в колонии строгого режима, наравне с мужчинами в колонии строгого режима отбывают наказания женщины, причем перечень совершенных преступлений для назначения такого вида исправительного учреждения аналогичен.
Исправительно-трудовой кодекс, принятый в 1970 г. уже регламентировал положения об отдельном содержании правонарушителей, отталкиваясь от вида места заключения и степени общественной опасности.
В связи с гуманизацией уголовно-правовой политики его основной целью являлось повышение эффективности исправления заключенных.
В 1996 г. был принят и введен в действие Уголовный кодекс Российской Федерации, исходя из его норм, видно, что здесь закреплены почти аналогичные виды исправительных учреждений, как и в Уголовном кодексе РСФСР 1960 г., и нормами Исправительно-трудового кодекса, принятого в 1970 году[footnoteRef:8]. [8:  Сафронов М.Г. Назначение наказания в виде лишения свободы: магистерская диссертация. Барнаул. - 2017. – С. 75.] 

Таким образом, из анализа вышеперечисленных документом видны кардиальные изменения в системе уголовных наказаний, а самое главное в видах мест содержания заключенных. Но также в ходе проделанной работы были выявлены определенные недостатки, касающиеся как формирования и нормативного закрепления отбывания лишения свободы в исправительной колонии строгого режима, так и остальных видов наказания.
На мой взгляд особое внимание следует акцентировать на том, что если наказание назначается дифференцированно и индивидуализировано, то помощь в настоящее время оказывается всем, независимо от вида совершенного преступления.
Наказание в виде лишения свободы является самым распространенным видом наказания не только в России, но и во всем мире о чём свидетельствует представленная статистика. Данный вид наказания должен назначаться лицам, представляющим значительную угрозу для общества, а также тем, чье исправление без изоляции от этого общества невозможно. На протяжении всего периода развития перечень видов наказания изменялся и дополнялся, в связи с изменениями в политическом, экономическом строе государства, а также в связи с эффективностью применения того или иного вида наказания. И одним из таких видов наказания было лишение свободы, с необходимость его отбывания в колонии строгого режима. 
Ранее наказание в виде лишения свободы использовалось по отношению ко многим преступникам и не имело дифференциации и индивидуализации, однако со временем появилось деление колоний на режимы и условия, что безусловно указывает на развитие пенитенциарной системы во времени.



1.2. Правовые основы исполнения и отбывания наказания в виде лишения свободы в ИК строгого режима
Лишение свободы в настоящее время является самым распространенным и наиболее строгим видом наказания, поэтому нуждается в детальной нормативно-правовой регламентации. 
Осужденные обладают всеми правами наравне с законопослушными гражданами и поэтому в главе 2 статье 17 Конституции Российской Федерации (РФ)[footnoteRef:9] установлено, что в РФ признаются и гарантируются права и свободы человека и гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам международного права и в соответствии Конституцией, а также основные права и свободы человека неотчуждаемы и принадлежат каждому от рождения. Статья 19 указывает на то, что все равны перед законом и судом. Государство гарантирует равенство прав и свобод человека и гражданина независимо от пола, расы, национальности, языка, происхождения, имущественного и должностного положения, места жительства, отношения к религии, убеждений, принадлежности к общественным объединениям, а также других обстоятельств. Запрещаются любые формы ограничения прав граждан по признакам социальной, расовой, национальной, языковой или религиозной принадлежности. [9:  Конституция Российской Федерации: принята всенародным голосованием 12.12.1993 // Собрание законодательства РФ. - 2014. - № 31. - ст. 4398.] 

Но в то же время статья 55 регламентирует возможность ограничения прав и свобод человека и гражданина федеральным законом только в той мере, в какой это необходимо в целях защиты основ конституционного строя, нравственности, здоровья, прав и законных интересов других лиц, обеспечения обороны страны и безопасности государства[footnoteRef:10]. Данные ограничения проявляются в невозможности свободного передвижения осужденным на территории РФ, обязанности трудиться, тогда, как Конституцией РФ установлено право на труд, невозможности пользоваться и обладать наличными средствами, ценными бумагами и конкретными ценными вещами, совершении сделок с осужденными в отношении имущества, находящегося в его личном пользовании. Также, ограничиваются неприкосновенность жилища и личная неприкосновенность, тайна переписки, почтовых, телеграфных и других сообщений и ряд других прав. Но все же большинство основных конституционных прав и свобод полностью реализуются в правовом статусе осужденного к лишению свободы. [10:  Конституция Российской Федерации: принята всенародным голосованием 12.12.1993 // Собрание законодательства РФ. - 2014. - № 31. - ст. 4398.] 

Следующим нормативным актом, регламентирующим лишение свободы, является Уголовный кодекс РФ (УК РФ). В статье 56 указано, что лишение свободы заключается в изоляции осужденного от общества путем направления его в колонию-поселение, помещения в воспитательную колонию, лечебное исправительное учреждение, исправительную колонию общего, строгого или особого режима либо в тюрьму. Наказание в виде лишения свободы может быть назначено осужденному, совершившему впервые преступление небольшой тяжести, только при наличии отягчающих обстоятельств, за исключением определенных преступлений, или только если соответствующей статьей Кодекса лишение свободы предусмотрено как единственный вид наказания. Именно в УК РФ обозначена дифференциация осужденных, а именно: мужчинам, осужденным к лишению свободы за совершение особо тяжких преступлений, ранее не отбывавшим лишение свободы, а также при рецидиве или опасном рецидиве преступлений, если осужденный ранее отбывал лишение свободы, - в исправительных колониях строгого режима[footnoteRef:11]. [11:  Уголовный кодекс Российской Федерации: федеральный закон от 24.05.1996 
№ 63-ФЗ (ред. от 02.12.2019). Собрание законодательства РФ. - № 25. - 1996; Собрание законодательства РФ. - 2015. - № 30.- ст. 4659.] 

Порядок исполнения наказания в виде лишения свободы в исправительных колониях строгого режима напрямую регламентируется Уголовно-исполнительным кодексом РФ (УИК РФ). Кодекс указывает на виды исправительных учреждений: исправительные колонии предназначены для отбывания осужденными, достигшими совершеннолетия, лишения свободы. Они подразделяются на колонии-поселения, исправительные колонии общего режима, исправительные колонии строгого режима, исправительные колонии особого режима[footnoteRef:12]. Аналогично УК РФ и УИК РФ дублирует норму, которая касается категорий преступников, отбывающих наказание в колонии строгого режима.  [12:  Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации: федеральный закон от 08.01.1997 № 1-ФЗ (ред. от 02.12.2019). // Собрание законодательства РФ. - 1997. - № 19. - ст. 2301; Собрание законодательства РФ. - 2017.  - № 52. - ст. 7933.] 

Статья 78 УИК РФ предусматривает возможность изменения вида исправительного учреждения, в том числе колонии строгого режима. 
Статьи 122 и 123 УИК РФ четко регламентируют условия отбывания наказания в колонии строгого режима, нормы положенности посылок, передач, бандеролей, краткосрочных и длительных свиданий, возможность расходовать средства на приобретение продуктов питания и предметов первой необходимости, пользоваться ежедневной прогулкой, о чем более конкретно будет говориться в главе 2.
Закон РФ № 5473-1 «Об учреждениях и органах, исполняющих уголовные наказания в виде лишения свободы» закрепляет основные обязанности учреждений, исполняющих наказания, что является неотъемлемой гарантией для осужденных[footnoteRef:13]. [13:  Об учреждениях и органах, исполняющих уголовные наказания в виде лишения свободы: закон РФ от 21.07.1993 № 5473-1 (ред. от 02.12.2019). // Ведомости СНД и ВС РФ. - 1993. - № 33. - ст. 1316; Собрание законодательства РФ. - 2018. - № 30. - ст. 4532.] 

Правилами внутреннего распорядка исправительных учреждений помимо прав и обязанностей установлены права и обязанности осужденных, находящихся в местах лишения свободы[footnoteRef:14]. [14:  Об утверждении Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений: Приказ Минюста РФ от 16.12.2016 № 295 (ред. от 28.12.2017). Официальный интернет-портал правовой информации (www.pravo.gov.ru) от 27.12.2016 г. (№ 0001201612270032).] 

Осужденные, находящиеся в местах лишения свободы имеют в свою очередь обязанности и запреты в рамках отбывания наказания[footnoteRef:15]. [15:  Об утверждении Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений: Приказ Минюста РФ от 16.12.2016 № 295 (ред. от 28.12.2017). Официальный интернет-портал правовой информации (www.pravo.gov.ru) от 27.12.2016 г. (№ 0001201612270032).] 

Таким образом, подводя итог параграфу можно сделать вывод, что касается проблемных моментов правового регулирования исполнения наказания, то хотелось бы затронуть тему труда осужденных в местах лишения свободы.  Как уже было ранее рассмотрено, согласно Конституции РФ, каждый гражданин имеет право на труд, тогда как в исправительных учреждениях установлена обязанность. Выполнение обязанностей осужденными предполагает достижение каких-либо целей, тогда следуя историческому опыту и анализу трудовой деятельности осужденных необходимо их закрепить. Целями будут экономическая, воспитательная и оздоровительная.
Правовое регулирование исполнения наказания в виде лишения свободы в исправительных колониях строгого режима имеет большое значение, как и регулирование исполнения наказания в других исправительных колониях. Через нормативно-правовые акты обеспечиваются права, свободы и законные интересы осужденных, устанавливаются гарантии их соблюдения учреждениями и органами, исполняющими уголовное наказание в виде лишения свободы.


ГЛАВА 2.  Организационные основы исполнения и отбывания наказания в ИК строгого режима

2.1. Организация режима в ИК строгого режима
Согласно ст. 58 УК РФ и ст. 74 УИК РФ в исправительной колонии строгого режима отбывают наказание мужчины, ранее не отбывавшие лишение свободы, осужденные к лишению свободы за совершение особо тяжких преступлений, а также при рецидиве или опасном рецидиве преступлений, если осужденный ранее отбывал наказание, в виде лишения свободы.
Согласно ст. 78 УИК РФ для перевода осужденных в исправительную колонию строгого режима необходимо соблюдение двух составляющих – это положительная характеристика лица, отбывающего наказание в тюрьме или в исправительной колонии особого режима, а также отбытие осужденным не менее ½ срока заключения, назначенного судом. Помимо улучшения условий содержания и исправительной колонии, может быть и ухудшение положения осужденного, так, из колонии-поселения осужденные, признанные злостными нарушителями установленного порядка отбывания наказания, могут быть переведены в исправительную колонию строгого режима.
Как и в большинстве исправительных учреждений, в колонии строгого режима существуют обычные, облеченные и строгие условия отбывания наказания осужденными.
Ст. 122 УИК РФ регламентирует, в исправительной колонии строгого режима в обычных условиях содержатся осужденные, только прибывшие в данную колонию, за исключением осужденных, которые переведены из строгих и облегченных условий содержания, а также осужденных, которые в период отбывания наказания в виде лишения свободы совершили умышленные преступления.
Особенностью зачета срока нахождения в обычных условиях отбывания наказания со дня заключения под стражу является отсутствие взыскания, за которое осужденный выдворялся в карцер в период нахождения в следственном изоляторе. 
В исправительной колонии строгого режима существуют особенности в сроках для перевода с одних условий отбывания наказания в другие. В случае выполнения осужденным двух критериев, установленных законом – формального и материального, он может быть переведен в улучшенные условия содержания. Материальный критерий выражается в отсутствии у осужденного взысканий за нарушение режима, в наличии добросовестного отношения к трудовым обязанностям, тогда как формальный критерий выражается в необходимости отбытия осужденным не менее девяти месяцев срока наказания. Так, для перевода осужденных с обычных условий отбывания наказания на облегченные условия отбывания наказания, необходимо выполнение двух вышеуказанных критериев. 
Не стоит забывать о том, что в случае признания осужденного злостным нарушителем установленного порядка отбывания наказания, он будет переведен с обычных в строгие условия содержания.
По такому же принципу осуществляется перевод осужденных с облегченных условий отбывания наказания, на усмотрение сотрудников администрации исправительного учреждения осужденный в случае его признания злостным нарушителем режима отбывания наказания может быть переведен не только в обычные условия содержания, но и в строгие условия содержания, в зависимости от степени общественной опасности и грубости совершенного нарушения.
По прибытии в исправительную колонию строгого режима в строгие условия отбывания наказания помещаются лица, совершившие в период отбывания наказания умышленные преступления.
Со строгих условий отбывания наказания возможен перевод на обычные условия отбывания наказания. Здесь процесс аналогичен – отбытие не менее девяти месяцев срока наказания, отсутствие взысканий, добросовестное отношение к труду.
Осужденные, переведенные из другой исправительной колонии строгого режима, отбывают наказание в тех же условиях, которые были им определены до перевода[footnoteRef:16]. [16:  Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации: федеральный закон от 08.01.1997 года № 1-ФЗ (ред. от 02.12.2019). // Собрание законодательства РФ. - 1997. - № 19. - ст. 2301; Собрание законодательства РФ. - 2017. - № 52. - ст. 7933.] 

Осужденным, находящимся на обычных условиях разрешено: ежемесячно расходовать на приобретение продуктов питания и предметов первой необходимости средства, имеющиеся на их лицевых счетах, в размере семи тысяч восьмисот рублей; иметь три краткосрочных и три длительных свидания в течение года; получать четыре посылки или передачи и четыре бандероли в течение года.
Осужденным, находящимся на облегченных условиях отбывания наказания разрешено: ежемесячно расходовать на приобретение продуктов питания и предметов первой необходимости средства, имеющиеся на их лицевых счетах, в размере девяти тысяч рублей; иметь четыре краткосрочных и четыре длительных свидания в течение года; получать шесть посылок или передач и шесть бандеролей в течение года.
Независимо от дифференцированных правоограничений у осужденных, находящихся на разных условиях отбывания наказания, запираемые помещения строгих условий содержания полностью оборудуются коммунально-бытовыми объектами. 
Запираемые помещения представляют собой изолированные участки для разделения от осужденных других условий содержания. Медицинское обслуживание, осуществление трудовых функций, прием пищи, помывка осужденных, пользование ларьком (магазином) и библиотеки, также осуществляется раздельно от других категорий осужденных. 
Особенностью запираемых помещений является невозможность осужденных выходить за пределы изолированного участка, даже в свободное от работы и учебы время. Данным осужденным предоставляется право на прогулку, длительность которой составляет полтора часа, для реализации данного права администрацией исправительной колонии оборудуются прогулочные дворы, которые находятся в непосредственной близости с запираемыми помещениями. Прогулка должна проводиться в дневное время суток.
Для лиц, которые совершили злостное нарушение установленного порядка отбывания наказания, на территории исправительной колонии строгого режима оборудуются помещения камерного типа. Данные помещения заперты круглосуточно. Количество предметов, которые осужденные могут иметь при себе в помещении камерного типа, минимально. К ним относятся: полотенца, зубной порошок, мыло, паста, туалетная бумага, зубная щетка, спички и табачные изделия, предметы культа для карманного или нательного ношения, продукты питания.
Они могут иметь при себе судебные решения и переписку по их делу, а также писчебумажные принадлежности, пользоваться печатными изданиями из библиотеки учреждения, выписывать книги, журналы и газеты.
Что касается времени отдыха, то постельные принадлежности выдаются перед отбоем на период сна, в утреннее время постельные принадлежности изымаются. При наличии больных осужденных в помещении камерного типа, они размещаются отдельно по камерам в зависимости от диагноза и показаниям врача. Питание производится также изолированно – по камерам, а в рабочее время – на производственных объектах. При выводе за пределы помещения им выдается одежда по сезону. Дежурство в камерах возлагается поочередно на каждого осужденного[footnoteRef:17].   [17:  Об утверждении Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений: Приказ Минюста РФ от 16.12.2016 №295 (ред. от 28.12.2017). Официальный интернет-портал правовой информации (www.pravo.gov.ru) от 27.12.2016 г. (№ 0001201612270032).] 

Осужденным, отбывающим наказание в строгих условиях, разрешено: ежемесячно расходовать на приобретение продуктов питания и предметов первой необходимости средства, имеющиеся на их лицевых счетах, в размере семи тысяч двухсот рублей; иметь два краткосрочных свидания и два длительных свидания в течение года; получать две посылки или передачи и две бандероли в течение года; пользоваться ежедневной прогулкой продолжительностью полтора часа. При хорошем поведении осужденного и наличии возможности время прогулки может быть увеличено до трех часов.
На разных условиях отбывания наказания - дифференцированные правоограничения, в связи с этим в случае перевода осужденных из строгих условий отбывания наказания  в обычные, из обычных условий отбывания наказания в облегченные, правоограничения уменьшаются, тем самым осужденный имеет право получать больше посылок, передач, бандеролей, увеличивается количество длительных и краткосрочных свиданий, а также сумма, которую возможно тратить в магазине учреждения на предметы первой необходимости и продукты питания.
Сравнивая условия отбывания наказания в колонии общего и строгого режимов, мы обнаружили, что в колонии общего режима для успешной социальной адаптации осужденных за шесть месяцев до окончания срока наказания им разрешается проживать и работать под надзором администрации за пределами исправительного учреждения, если лица отбывают наказание в облегченных условиях. Данную возможность осужденные могут получить по заявлению на основании постановления начальника исправительной колонии. Лица, находящиеся на облегченных условиях отбывания наказания в колонии общего режима, могут проживать совместно с семьей или детьми в жилых помещениях, находящихся в их собственности или пользовании.
Что касается колонии строгого режима, то даже нахождение на облегченных условиях отбывания наказания не предусматривает такую возможность, как проживание за пределами исправительного учреждения под надзором администрации колонии - это влечет за собой некоторые проблемы.
Лица, ранее отбывавшие наказание в местах лишения свободы, труднее поддаются процессу исправления, сложнее адаптируются к условиям жизни на свободе. Также возникают проблемы в поддержании и поиске социально полезных связей, так как лицо длительное время пребывает в местах лишения свободы. При наличии возможности проживания за пределами исправительного учреждения, осужденные могли бы заняться поиском предположительной будущей работы, жилья, решения иных не малозначимых проблем. Отказ законодателя от предоставления осужденным рассматриваемой льготы в исправительных колониях строгого режима связан только с характеристикой их личности и повышенной опасностью для общества. Законодателю необходимо предусмотреть вышеуказанную возможность для колонии строгого режима, но при этом добавить основание реальной нужды в поиске жилого помещения для проживания, трудового и бытового устройства и т.д.
Еще одним казусным моментом является несоответствие норм уголовно-исполнительного законодательства. Ч. 1 ст. 97 УИК РФ предусматривает возможность выезда за пределы исправительного учреждения для решения вопросов трудового и бытового устройства осужденным, отбывающим наказание в колониях всех видов режима (за исключением особого). Из этого следует, что по ч. 3 ст. 121 осужденным, находящимся в колонии строгого режима под надзором администрации за пределами исправительного учреждения находиться нельзя, а осуществлять выезды для решения вопросов можно. Это еще раз свидетельствует о том, что законодателю необходимо внести изменения в существующие нормы не только в отношении осужденных, отбывающих наказание в колонии строгого режима, но и для лиц при особо опасном рецидиве. При этом отметим, что социальная адаптация в большей степени необходима для субъектов с длительным сроком заключения, утративших социально полезные связи, адаптированных к тюремной среде и субкультуре.
Предлагается в уголовно-исполнительном законодательстве закрепить нормы, регулирующие институт проживания спецконтингента за пределами исправительного учреждения. Данный институт будет являться окончательным этапом определения адаптации осужденных к жизни за пределами исправительного учреждения. Он представляет собой открытые условия отбывания наказания. Данные условия предлагается создать во всех видах исправительных учреждений, с условием различного допуска общения, степени физической изоляции, количества и видов правоограничений, интенсивности наблюдения и контроля[footnoteRef:18].  [18:  Южанин В.Е. Проблемы социальной адаптации осужденных при подготовке их к освобождению из исправительных учреждений // Вестник института: преступление, наказание, исправление. - 2015. - С. 18.] 

Наряду с нормативным закреплением вышеуказанного института необходимо предусмотреть основания для перевода в открытые условия отбывания наказания: не состоять на профилактическом учете; отбыть определенный срок наказания – шесть месяцев до условно-досрочного освобождения или полного отбытия срока наказания; не иметь взысканий; находиться на облегченных условиях отбывания наказания; иметь определенное количество поощрений и т.д.
Что касается условий проживания за пределами исправительного учреждения, то необходимо предусмотреть возможность проживания с семьей, детьми; носить гражданскую форму одежду; проживать в жилом помещении, находящемся в личной собственности или пользовании; посещать работу; посещать магазины; иметь при себе денежные средства; пользоваться правом свободного передвижения по территории, установленной администрацией исправительного учреждения. После освобождения из мест лишения свободы для осужденных, которые находились в открытых условиях отбывания наказания, необходимо предусмотреть мероприятия по сопровождению: помощь в бытовом и трудовом устройстве, получении специальности; помощь в восстановлении семейных отношений; предоставление материальной помощи.
В настоящем действующее уголовно-исполнительное законодательство детально не регламентирует процесс подготовки осужденных к освобождению, что также является проблемным моментом. Работа сотрудников исправительного учреждения лишь сводится к проведению воспитательной работы, трудовому и бытовому устройству, разъяснению им прав и обязанностей (ч. 2 ст. 180 УИК РФ). Нормы закона никакой конкретики не вносят, что порождает еще большие проблемы и неясности.
Таким образом, в заключение хотелось бы сказать, что в исправительных колониях общего, строгого и особого режимов существует три вида условий отбывания наказания, которые на первый взгляд различаются лишь в количестве получаемых посылок, передач и бандеролей, количестве краткосрочных и длительных свиданий, размере денежных средств на покупку продуктов питания и предметов первой необходимости, длительности прогулок. Рассматривая условия отбывания наказания более подробно, приходим к выводу о том, что существуют серьезные различия между исправительными учреждениями.
 В исправительной колонии строгого режима содержатся лица, ранее неоднократно отбывавшие наказание в виде лишения свободы, а также совершившие особо тяжкие преступления, следовательно, их срок заключения достаточно длительный по приговору суда. Работа сотрудников исправительного учреждения состоит в обеспечении минимальной подверженности осужденных криминальной субкультуре, а также в разъяснении возможности улучшения условий отбывания наказания и получении дополнительных льгот в случае добросовестного отношения к труду, обучению, участия в воспитательных и культурно-массовых мероприятиях, а также соблюдения установленного порядка отбывания наказания.


2.2. Особенности применения средств исправления осуждённых
Статья 9 УИК РФ регламентирует, что к основным средствам исправления относятся: установленный порядок исполнения и отбывания наказания (режим), воспитательная работа, общественно полезный труд, получение общего образования, профессиональное обучение и общественное воздействие. Средства исправления осужденных применяются с учетом вида наказания, характера и степени общественной опасности совершенного преступления, личности осужденных и их поведения[footnoteRef:19]. [19:  Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации: федеральный закон от 08.01.1997 № 1-ФЗ (ред. от 02.12.2019). // Собрание законодательства РФ. - 1997. - № 19. - ст. 2301; Собрание законодательства РФ. - 2017. - № 52. - ст. 7933.] 

Воспитательная работа служит важной составляющей для функционирования всей уголовно-исполнительной системы в целом, а также с осужденными, отбывающими наказания в колонии строгого режима, так как чаще всего их поведение аморально и не соответствует социальным установкам. 
Лица, отбывающие наказания в колонии строгого режима не заинтересованы в исполнении трудовых обязанностей, хотя С.В. Моргунов отмечает, что общественно полезный труд является «мощным средством выработки здоровых взглядов, формирования здорового общественного сознания, является важнейшим фактором исправительного воздействия»[footnoteRef:20]. [20:  Моргунов С.В. Проблемы постпенитенциарной адаптации рецидивистов // Концепт. -2014. - Т. 20. - С. 1512.] 

Основными элементами трудового воспитания таких осужденных являются точность, конкретность, выполнимость задания, строгий учет труда. В связи с этим необходимо добиваться четкой организации производственного труда, постоянной напряженности, высокого трудового ритма, дисциплины и порядка выполнения всех технологий. По мнению В.А. Панкратова «важным фактором повышения эффективности трудового процесса в колонии является создание крупного современного производства, что дает возможность занять квалифицированным трудом всех трудоспособных осужденных, увеличить объем реализуемой продукции. В трудовом воспитании осужденных рассматриваемой категории большое значение приобретает практическая, нравственная и психологическая подготовка их к труду»[footnoteRef:21]. [21:  Панкратов В.А. Прогнозирование индивидуального преступного поведения рецидивиста // Человек: преступление и наказание. - 2016. - № 4 (95). - С. 50.] 

Целью воспитательной работы является искоренение пренебрежения и ненависти к трудовой деятельности, обучение навыкам, постепенное приучение субъектов к трудовым повседневным усилиям. Приобщение осужденных, отбывающих наказания в колонии строгого режима, к труду должно происходить поэтапно. На первом этапе важно преодолеть инерцию паразитического образа жизни, использовать труд как средство моральной встряски[footnoteRef:22]. В связи с тем, что рассматриваемая категория осужденных в большинстве случаев не имеют трудовых навыков и высокой квалификации, необходимо их привлекать к любому труду, в том числе и физически тяжелому. Следует согласиться с мнением А.Ф. Федорова, который пишет, что в «дальнейшем, сочетая тяжелый физический труд и профессиональное обучение, необходимо переходить к более квалифицированному труду, с использованием современной техники, на базе современно организованного производства»[footnoteRef:23]. [22:  Канюков Д.В. Особенности воспитательной работы с осужденными-рецидивистами // Проблемы и перспективы развития уголовно-исполнительной системы России на современном этапе. - 2017. - С. 85.]  [23:  Федоров А.Ф. Психологические особенности воспитательного процесса осужденных молодежного возраста и особо опасных рецидивистов // Сибирский педагогических журнал. - 2011. - № 6. - С. 167.] 

Вышеуказанная категория осужденных соглашается на выполнение трудовых функций в связи с желанием общения с другими осужденными, возможностью пребывания на свежем воздухе, повышением материального состояния, возможностью получения денежных средств для приобретения продуктов питания и предметов первой необходимости. Но особенностью является то, что осужденные должны быть вовлечены именно в коллективный труд. 
Практическая подготовка осужденных предполагает их обучение специальности и привитие трудовых навыков, которые понадобятся после освобождения из исправительной колонии; психологическая подготовка предполагает привитие осужденным желания трудиться, в том числе и на частных, государственных предприятиях; нравственная подготовка позволяет осужденным выработать такие качества личности, которые будут способствовать выстраиванию рыночных отношений.
Т. А. Гумеров считает, что «в колониях строгого режима «долгосрочники» имеют перспективу получить среднее образование. Однако в связи с тем, что рецидивисты имеют «низкий уровень образования и культуры, отрицательно относятся к учебе в школе, создаются определенные трудности в привлечении их к усвоению ими учебного материала»[footnoteRef:24].  [24:  Гумеров Т.А. Кто такой преступник-рецидивист? Социально-юридическое исследование личности // Казанский социально-гуманитарный вестник. - 2015. - № 2 (15). - С. 18. ] 

Факторами, препятствующими педагогическому процессу в исправительной колонии строгого режима, являются: массовая криминальная зараженность, высокая степень общественной опасности при однородности коллектива, длительное время заключения, низкий уровень культуры, периодический отрыв от поддержания социально полезных связей, наличие субъектов с психическими аномалиями, а также иные строгие ограничения, существующие в исправительной колонии.
Главная задача методики психологического воспитания с осужденными, отбывающими наказания в колонии строгого режима, заключается в том, чтобы добиться от осуждённого осознания антиобщественной сущности своего поведения, вину перед обществом[footnoteRef:25]. [25:  Демко О.С. Личность преступника-рецидивиста // Научный альманах. - 2016.
 - № 1-3 (15). - С. 139.] 

Основными формами воспитательной работы с данной категорией лиц являются индивидуальные, групповые беседы, озвучивание докладов, лекций на нравственные, правовые и производственные темы. Проблемой реализации данных форм является ограниченное заключение осужденных. Совместное прослушивание докладов и лекций возможно лишь с теми осужденными, которые трудятся на одном производственном участке, либо содержатся в одной камере. Поэтому большинство лекций читается по радио, что является недостатком, так как отсутствует непосредственный контакт со слушателем. 
И.Я. Фойницкий в своих работах задавался вопросом необходимости воздействия на осужденных через религиозно-нравственные средства[footnoteRef:26].  [26:   Фойницкий И.Я. Учение о наказании в связи с тюрьмоведением. СПб, - 2000. 
- С. 60.] 

Воспитательная работа имеет своей целью формирование благоприятного и уважительного к окружающим людям, обществу, к своей трудовой деятельности, а также нормам и правилам человеческого общежития.
Осужденные свои поведением доказывают степень исправления, тогда как поведение выражается в социальной позиции спецконтингента и ответственности перед обществом; раскаяние в совершенном деянии; понимании лицами социального предназначения наказания, а также необходимости отбытия справедливого срока наказания, назначенного судом[footnoteRef:27]. «…Психологическое отношение осужденных к наказанию настолько важно для организации исправительного воздействия, что его следует рассматривать в качестве одного из основных критериев исправления», - подчеркивают Ю.М. Антонян и Е.Н. Колышницына[footnoteRef:28]. [27:   Елеонский В.А. Отношение осужденных к наказанию и вопросы повышения эффективности их исправления и перевоспитания в местах лишения свободы: учеб. пособие. Рязань, - 1976. - С. 44.]  [28:  Антонян Ю.М., Колышницына Е.Н. Мотивация поведения осужденных: моногр. М., - 2009. - С. 98.] 

Что касается дисциплинарной практики, то здесь также имеются особенности, характерные для колонии строгого режима.
Большинство осужденных, отбывающих наказание в колонии строгого режима, имеют дисциплинарные взыскания – 95,9 %. Что касается 4,1 % осужденных, не имеющих дисциплинарные взыскания, то к ним, как правило, относят «воров в законе», а также лидеров неформальных преступных группировок. Данные лица избегают наказания путем скрытого управления массами. Распространенными нарушениями порядка отбывания наказания являются: употребление алкогольной продукции, необоснованные отказы от приема пищи и работы, изготовление, хранение или передача запрещенных предметов, участие в азартных играх.
Статистика трудовой деятельности показывает, что почти 75 % осужденных к труду относятся недобросовестно, 16,3 % - отказываются от выполнения трудовой деятельности, и лишь около 9 % не работают в связи с отсутствием производства, либо свободных рабочих мест.
Рассматривая отношение к учебе данной категории лиц, следует сказать, что повсеместно высокий образовательный уровень является благоприятной характеристикой личности. 
Осужденные, попадающие в исправительную колонию строгого режима, как правило, не имеют образования, в связи с этим 45,2 % получают среднее профессиональное образование в колонии. 
Таким образом, делая вывод, следует сказать, что показатель отрицательного поведения в местах лишения свободы составляет 84,9 %, из них злостных нарушителей установленного порядка отбывания наказания 63,3 %; равнодушное отношение к воспитательным мероприятиям 67,4 %; отсутствие осознания вины - 55,6 % и др.
Большинство осужденных, отбывающих наказание в колонии строгого режима, хорошо владеют нормами права, но проблема заключается в том, что данными нормами они апеллируют лишь в части, которая им выгодна и необходима, а нормы, которые регламентируют их обязанности, игнорируются.
Чтобы преодолеть барьер взаимодействия со спецконтингентом и отрицательных состояний сотрудникам администрации необходимо оказывать поддержку в виде совета, одобрения поступков и его действий, а также предоставление поощрительных мер за показатели в учебе, достигнутые успехи в трудовой деятельности.


ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Исправление осужденных представляет собой сложный и многогранный процесс, который включает в себя комплекс мероприятий, обеспечивающий должное соблюдение установленного порядка отбывания наказания осужденными, выполнение режимных требований, воспитательных мероприятий, четкое и слаженное выполнение трудовых обязанностей. В рамках рассматриваемой нами темы - это особенно необходимо, так как процесс исправления лиц, отбывающих наказание в колонии строгого режима, достаточно сложен и длителен. Мы имеем дело с лицами, содержащимися в местах лишения свободы за совершение особо тяжких преступлений, совершенных впервые, при рецидиве преступлений и опасном рецидиве при условии, что лицо ранее отбывало наказание в исправительном учреждении.
На протяжении длительного периода времени государство так или иначе пыталось создать условия для благоприятного отбывания наказания и исправления осужденных. Формировались нормы, регулирующие трудовое и бытовое устройство осужденных, освобождение от отбывания наказания, по возможности предоставление жилой площади осужденным. Следует заметить, что наказание, также, как и оказание помощи, всегда назначалось и назначается индивидуализировано и дифференцированно, независимо от совершенного преступления.
Наказание в виде лишения свободы является самым распространенным видом наказания не только в России, но и во всем мире. Данный вид наказания назначается лицам, представляющим значительную угрозу для общества, а также тем, чье исправление без изоляции от этого общества невозможно. На протяжении всего периода развития перечень видов наказания изменялся и дополнялся, в связи с изменениями в политическом, экономическом строе государства, а также в связи с эффективностью применения того или иного вида наказания. И одним из таких видов наказания было лишение свободы, с необходимостью его отбывания в колонии строгого режима. 
В настоящее время существует большое количество нормативно-правовых актов, которые регулируют деятельность сотрудников администрации исправительных учреждений, а также порядок отбывания наказания осужденными в местах лишения свободы. Все нормы направлены на то, чтобы никаким образом не ущемлялись права лиц, невольно попавших в места заключения. Бесспорно, имеются коллизии в правовых нормах, по поводу преобразования прав осужденных, в обязанности (право на труд), но это является лишь подтверждающим фактом того, что с помощью трудовой обязанности достигаются поставленные цели: экономическая, воспитательная и оздоровительная.
Правовое регулирование исполнения наказания в виде лишения свободы в исправительных колониях строгого режима имеет большое значение, как и регулирование исполнения наказания в других исправительных колониях. 
Через нормативно-правовые акты обеспечиваются права, свободы и законные интересы осужденных, устанавливаются гарантии их соблюдения учреждениями и органами, исполняющими уголовное наказание в виде лишения свободы.
Исправительная колония строгого режима играет важную роль в системе исправительных учреждений, так как большинство лиц, ранее судимых совершают преступления повторно, а размещение их в других видах исправительных учреждений не представляется возможным, не считая случаев назначения наказания с его отбыванием в колонии особого режима. 
Бесспорно, существуют проблемы, связанные с порядком отбывания и исполнения наказания в колонии строгого режима, но это говорит лишь о необходимости их решения.
На сегодняшний момент в колонии строгого режима большое количество осужденных с отрицательными жизненными установками и позициями. Больше половины осужденных имеет отрицательное поведение. Но что радует, это наличие общественно полезных связей с родственниками, друзьями. Данные показатели противоречат друг другу, это в очередной раз доказывает то, что необходимо искать новые формы воздействия на осужденных, меры социальной адаптации и предупреждения совершения новых преступлений после освобождения из мест лишения свободы.
Сотрудники исправительного учреждения должны учитывать тот факт, что лица, отбывающие наказания в колонии строгого режима, не раз судимы, что к процессу исправления они относятся безразлично, считая, что их жизнь реализуется лишь в рамках исправительного учреждения. Работа с данными лицами необходима, во многом, именно от сотрудников зависит, с какими жизненными позициями и планами осужденные выйдут на свободу.
В исправительной колонии строгого режима содержатся лица, ранее неоднократно отбывавшие наказание в виде лишения свободы, а также совершившие особо тяжкие преступления, следовательно, их срок заключения достаточно длительный по приговору суда. Работа сотрудников исправительного учреждения состоит в обеспечении минимальной подверженности осужденных криминальной субкультуре, а также в разъяснении возможности улучшения условий отбывания наказания и получении дополнительных льгот в случае добросовестного отношения к труду, обучению, участия в воспитательных и культурно-массовых мероприятиях, а также соблюдения установленного порядка отбывания наказания.
Воспитательная работа с осужденными-рецидивистами представляет собой сложную систему мер, включает в себя в первую очередь осознание осужденных в необходимости в трудовой деятельности, как средства самореализации, адекватного и положительного отношения к освоению знаний, в том числе и по производственной направленности. Обязательным условием эффективности является знание сотрудником специфики педагогического процесса, правильного применения средств и способов воспитательного воздействия с учетом психологических и уголовно-правовых характеристик осужденных, отбывающих наказание в колонии строгого режима.
В ходе работы мы достигли поставленной цели, а именно комплексно исследовали теоретические, организационные и правовые основы, касающиеся правового регулирования порядка и условий исполнения уголовных наказаний в колонии строгого режима, выявили недостатки, пробелы, установили пути совершенствования законодательства. Для достижения поставленных целей были решены задачи по рассмотрению истории становления и развития наказания в виде лишения свободы в исправительных колониях строгого режима; правового регулирования исполнения наказания в виде лишения свободы в исправительных колониях строгого режима по действующему законодательству; определению места исправительной колонии строгого режима в системе исправительных учреждений; по анализу характеристики лиц, отбывающих наказание в виде лишения свободы в исправительной колонии строгого режима; по изучению порядка и условий исполнения и отбывания наказания осужденными к лишению свободы в исправительной колонии строгого режима; по выявлению особенностей применения средств исправления в отношении осужденных к лишению свободы в исправительной колонии строгого режима.
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